
 

Заметка 

 о ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АКЦИИ 

«ЛЕСТНИЦА ЛЮБВИ» 

 

В очередной раз в 

нашем саду прошла 

интересная акция, 

цель которой: 

психопрофилактика 

нарушений в   детско-

родительских 

взаимоотношениях, 

гармонизация 

эмоционального 

состояния участников 

акции, актуализация 

чувства единения в 

диаде «РОДИТЕЛЬ – 

РЕБЕНОК». 

Участники акции: 

родители и воспитанники ДОУ. 

Описание акции: очень хочется, чтобы каждый 

родитель, поднимаясь по ступеням лестницы, 

адресовал своему ребенку хорошие и добрые 

слова, объятия и поцелуи, акция «Лестница 



 

любви» помогла нам организовать условия для 

именно такого теплого взаимодействия: педагог-

психолог, перед приходом 

родителей и детей в детский 

сад, разложила следы с 

надписями на лестницах. 

«Скажите своему Ребенку, что 

Вы его любите», «Обнимите 

своего Малыша», «Назовите 

друг друга ласковым 

сл

ово

м», 

«П

ог

ладьте своего Ребенка 

по спине, плечу», 

«Сделайте друг другу 

комплимент», 

«Пожелайте друг другу 

хорошего дня», 

«Скажите своему 

Малышу как сильно Вы его любите» и т.п. 

Задача родителей – прочитать, что написано на 

следах и выполнить задание вместе со своим 

ребенком.   



 

 

В подготовке и 

проведении акции 

участвовали 

специалисты детского 

сада, старший 

воспитатель, 

педагоги. Встречали 

родителей у входа и 

приглашали принять 

участие в акции, 

зарядиться хорошим 

настроением на весь день. Многие родители со 

своими ребятишками с удовольствием 

выполнили все задания и остались довольны.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Педагог-психолог Власова И.А. 

 

 


